
L’atelier : ma vie quotidienne 

Avant je travaillais tous les jours, mais j’ai dû arrêter à cause 

de ma santé. Je travaillais dans une entreprise du bâtiment. 

Notre petit atelier était le point de rassemblement de toute 

l’équipe. Il regroupait tous les ouvriers de l’entreprise et eux 

seuls avaient accès à cet atelier. Tous les matins, avant de 

partir sur les chantiers, nous prenions le petit-déjeuner tous 

ensemble puis chacun récupérait son matériel pour rejoindre 

les différents chantiers en cours. Et le soir, nous revenions à 

l’atelier, notre point de rassemblement, avant de rentrer chez 

nous. 

Je me souviens : Quand j’ouvrais la porte, j’avais plaisir 

à retrouver l’équipe, à discuter tous ensemble. Tous les 

vendredis, on travaillait jusqu’à midi, ensuite toute l’équipe 

mangeait à l’atelier puis on nettoyait le matériel, on préparait 

les outils pour la semaine suivante et on rangeait l’atelier. 
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