
Si la vie te donne un citron fait un gâteau 

 Lorsque je rentre dans ma cuisine, c’est souvent pour régaler 

les papilles de mon épouse.  Cuisiner c’est aussi aimer car l’on 

donne aux autres notre amour servit dans une assiette 

D’ailleurs l’une de ses des recettes préférées ; c’est le gâteau 

au citron.

C comme citron,

Je râpe le citron pour en faire des zestes et je les garde de 

côté. Je presse le jus du citron. Je mets quatre œufs,

Je mets deux petites tasses d’huile. Je rajoute deux petites 

tasses de sucre. Quatre tasses de farine. Un petit sachet de 

levure. En mélangeant le tout, cela se ramollit petit à petit.

J’enfourne mon gâteau et je reste dans la cuisine car j’aime le 

regarder monter et prendre vie.

L’acidité du citron me fait penser aux mauvais moments que 

l’on peut vivre, mais au final cela nous aide à faire d’un citron 

une bonne limonade !
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